Tourenberichte

Eine Wanderung in schoner Landschaft und begleitet von schaumenden Wassern im
hintersten Simmental

Wasser war bei dieser Wanderung das grof3e Thema. Zunachst fiel die Tour am geplanten
Termin Ende Juli wegen Regens ,ins Wasser‘. Und eine zweite Tour (zur GroRen Scheidegg)
musste auch wegen schlechten Wetters abgesagt werden. Da das Wetter insgesamt sehr
unbestandig wurde, wichen wir vom festgelegten eigentlichen Wandertag Donnerstag ab und
fanden mit dem Montag, 21.8.2017eine Wetterlage, die stabil und schén zu werden
versprach.

Die Anfahrt mit dem Bus dauerte ziemlich lang, bis wir in Lenk beim Hotel ,Alpenrdsli‘
ankamen und unsere Tour endlich starten konnten. Bald standen wir vor dem prachtigen
Iffigfall, der mit seinen 100 m Fallhdhe zu den schonsten Wasserfallen des Berner
Oberlandes zahlt. Entlang des urtiimlichen Bachlauf mit seinen schluchtartigen Abschnitten
und weiteren kleineren Fallen wanderten wir weiter durch Wald steil hinauf, bis wir auf einen
breiten Grasricken zur Alp Ritz gelangten. Noch hatten wir ca. 130 Héhenmeter hoch zu
steigen bis zur Langermatte, einer weiten fast ebenen Alm, auf der uns urtiimliche Rinder mit
ausladenden Hornern gegenuber standen.

Die Sennerin der gemutlichen Alphitte bewirtete uns mit frischer Milch, suurem Most,
Meringen mit Eis und Sahne und Kasebrot. Dort konnten wir uns auch mit Kase eindecken.

Mit der Langermatte ist die Geschichte der ,Wyberschlacht’ verbunden.



Darin wird von den tapferen Frauen von Lenk erzahlt, die dort ihr Vieh mit Sensen und

Heugabeln gegen die Raubzuge der Walliser verteidigten, als ihre Manner in
Glaubenskriegen verstrickt waren. Gegenuber der Langermatte, getrennt durch das hintere
Simmental, bauen sich die Felswande des Wildstrubels und der Ammertenspitze auf. Von
dem mit Gerdll bedeckten Gletscher des Wildstrubels sturzen wilde Bache in die Tiefe.
Gestarkt begannen wir nun den Gber 700 m hohen steilen und manchmal nicht ganz
einfachen Abstieg, bis wir an der rauschenden Simme und bei den ,Siebe Brinne‘ ankamen.
Hier treten unter Blschen aus einer Felswand unterhalb des Wildstrubels facherartig weil®
schaumende Wasser heraus und bilden so eine der seltenen Karstquellen.

Von dieser Quelle hat die Simme auch ihren Namen: Sibene- Sibne-Simme. Im Berggasthaus
,Sieben Brunnen’ starkten wir uns noch einmal mit Kaffee, Kuchen, Eiskaffee..., bevor wir uns
auf die letzten 3 km unserer Tour machten. Schon von weitem machten immer wieder die
Simmenfalle gischtend und donnernd auf sich aufmerksam. Beim Hotel ,Simmenfalle‘ in
einem weiten Talkessel wartete dann der Bus auf uns.

Die schoéne Landschaft und die Wasserfalle haben einen gro3en Eindruck auf uns
hinterlassen, so dass der Wunsch geaul3ert wurde, die Tour im nachsten Jahr zu

wiederholen.
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