Hochtourenwoche Stubai-Ost vom 18. - 25. 8. 90

Eine kleine Schar von sieben Unerschrockenen trifft sich am Samstag im Morgen-
grauen in Waldshut; ihr Ziel ist der Gasthof ,Feuerstein” in Obertal im Gschnitztal/Tirol.
Bei herrlichem Sonnenschein steigen wir nach langer und nicht nur erholsamer Fahrt
zur osterreichischen Tribulaunhutte — 2064 m — auf, die eine phantastische Aussichts-
moglichkeit bietet. In dem Naturfreundehaus sind wir bestens aufgehoben und ver-
sorgt. Schade nur, daB es nicht mehr flir eine Besteigung des Gschnitzer Tribulaun
langt; wir sind wegen verschiedener Vorkommnisse auf der Herfahrt zu spét dran.

In aller Fruhe steigen wir am Sonntag durch die Schuttkarre der beiden Tribulaune em-
por zum Sandesjochl — 2592 m —. Dabei beleuchtet die aufgehende Sonne das Gold-
kappl und demonstriert uns eindrucksvoll, wie dieser Kletterberg zu seinem Namen ge-
kommen ist. Unter uns die italienische Tribulaunhtte. Wir queren hintiber zum Hohen
Zahn und erreichen spater auf einem ausgesetzten Steig und nach Blockkletterei die
WeiBwandspitze — 3018 m —. Nach einer langeren Pause und herrlicher Aussicht stei-
gen wir hinab zur Magdeburger Hutte, auch Schneespitzhiitte genannt. Unterhalb der
Hutte werden wir am Stubensee von tausenden Wollgraskopfen begriiBt: da lacht das
Herz des Naturfreunds und Botanikers.

Der Montag wird der Iangste Tag unserer Wanderwoche. Bei Bilderbuchwetter steigen
wir zur Stubenscharte hinauf und hinab zu einer Abseilstelle (iber dem Feuerstein-Fer-
ner. Wir hangeln uns auf den Gletscher hinab, queren ihn am Rande einer Spaltenzone
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und erreichen die Magdeburger Scharte in einer Hohe von 3105 m. Hier heiBt es alle funf
Sinne zusammenzunehmen. Fast 100 m im Blankeis bei einem Neigungswinkel von
45-50 Grad missen wir auf den Hangender Ferner hinab, dann wieder Gber den lang-
gestreckten GeiBwandferner hinauf zur Rotgratscharte — 3007 m —. Es folgen weitere
Gletscherabschnitte, eine Blockkletterei, eine hohe Wachte mit beachtlicher Spalte, ei-
ne brenzlige Gletscherbriicke. Dann haben wir aber das Ziel erreicht: wir stehen aut
dem Wilden Freiger — 3418 m — mit seinem machtigen Gipfelkreuz. Die Fernsicht ist
lberwéltigend; wir sind aber fast zu mide, um alle Eindricke verarbeiten zu konnen.
Und der Weg zur Miller-Hiitte ist noch weit. Auf dem Stdgrat geht es hinab, immer das
Becher-Haus vor Augen; warum habe ich hier nicht Quartier bestellt? Bevor der Grat
wieder aufwarts flihr, steigen wir aus den Felsen heraus, kommen auf den ostlichen
Ubeltalferner, miissen durch einen Gletscherabbruch steil absteigen und schlieBlich in
Blockgestein entlang der Wasserleitung hinauf zur Hitte in 3148 m Hohe. Wind kommt
auf, er peift durch die Ritzen der alten Muller-Hutte; der Wind wird zum Sturm; es fallt
Neuschnee.

Die geplante Besteigung des Zuckerhditls Gber den Wilden Pfaff muB deshalb leider
ausfallen. Wir kdonnen den Wetterverhaltnissen kein Paroli bieten. Immerhin gelingt es
zwei Wagemutigen, bis zur Pfaffennieder vorzustoBen, um den Weg flr den morgigen
Abstieg in den méchtigen Sulzenauferner zu erkunden. Lange halten wir es aber im
Sturmgebraus nicht aus; wir beziehen wieder Wachstation am Kachelofen.
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Es ist Mittwoch, das Wetter ist nicht viel besser geworden: Nebel, kalter Wind, Schnee.
Wir brechen auf. An der Pfaffennieder seilen wir uns ein, durch vereiste Felsen geht es
hinunter. An einem ebenfalls vereisten Drahtseil hangeln wir hinab (ber einen von oben
nicht einsichtbaren Gletscherschrund in die Fernerstube. Im Nebel tasten wir uns vor-
warts, kleine Spalten werden Ubersprungen. Plotzlich tauchen aus dem Nebel Gestal-
ten auf, Wortfetzen dringen zu uns herlber. Ein Bergfiihrer mit seiner Gruppe steigt auf.
Und wir kdnnen seine Spur benutzen. Eine Stunde spéter reiBt der Nebel auf, vor uns im
gleiBenden Sonnenlicht liegt der gewaltige Eisbruch des Sulzenauferners. Unsere Glet-
scherfahrt ist zu Ende. Wir seilen aus und steigen die Randmoréne hinunter. Gegen Mit-
tag kommen wir zur Ubervollen Sulzenau-Hltte. Schon jetzt steht fest, daB wir die Bre-
mer-Hutte, das heutige Tagesziel, nicht mehr erreichen kdnnen. Wir disponieren um, te-
lefonieren und bekommen Lager auf der Nirnberger-Hutte — 2280 m —. Bis dorthin dir-
fen wir nochmals steil ansteigen (Niederl 2629 m) und durch einen Felsensteig im
Schrofengelande hinabgehen.

Donnerstagmorgen, frongemut steigen wir (ber méchtige Gletscherschliffe abwarts,
um ins Obere Gruberl unterhalb der Wetterspitze zu gelangen. Hier muB einmal ein Teil
vom Paradies gewesen sein; ein Marchenfelsplateau ladt zum Rasten ein. Zu unseren
Fussen ein zum Teil verlandeter See voll blihender weiBer Wollgrasstengel, dahinter
dunkle Felswande und ein strahlend blauer Himmel; dazu griiBt noch der méchtige
Grubelferner mit dem Gipfelkreuz des Wilden Freiger hertiber. Die Aussicht hélt uns in
Bann. Doch wirmissen weiter, in vielen steilen Kehren hinauf zum Simmigjochl— 2730
m —. An der ZollwachthUtte am Joch machen wir Mittagsrast. Leider verlassen uns hier
zwel Tellnehmer, dem Horst geht es nicht gut. Wiranderen lassen die Rucksécke an der
Hutte und erklimmen Uber die Nlrnberger Scharte den Aperen Feuerstein — 2968 m —.
Es geht zurlck, es geht hinab im brichigen Gestein zur Bremer Hiitte — 2413 m —, wo
wir einen gemutlichen Abend erleben.

Und nochmals liegt ein langer Tag vor uns. Auf dem Programm steht der Innsbrucker
Hohenweg, der sich im standigen Auf und Ab zum Teil sehr ausgesetzt durch Schrofen
und steile Grashange dahinzieht. Diese Grashédnge stehen in keiner Weise den be-
ruhmt-bertchtigten Hangen der Allgaduer Alpen nach. Auch ein Gipfel, die 2512 m hohe
Pramarspitze, ist als Zugabe eingeschlossen. Endlich nach Stunden liegt vor uns das
~Alpenhotel” Innsbrucker Hitte, eine Riesenbau, eine groBe Terrasse, eine riesige Men-
schenmenge. Hoffentlich wollen die nicht alle in der sogenannten Hiitte Gbernachten.
Leider ist es so. Uberall werden die Wanderer verstaut, das Huttenpersonal hat keine
Ubersicht mehr. Der Hiittenwirt wiirde besser ins Miinchner Hofbrauhaus passen als
hierher; Bier verkaufen kann er.

Es ist Samstag, zu viert wollen wir auf den Habicht — 3277 m —: unser flinfter Mann
steigt ab, um seine vor Tourenbeginn in einer Telefonzelle liegen gelassene Reisekas-
se, die vollstandig auf dem Gemeindeamt abgegeben worden war, zu holen. Durch
Blockwerk, zum Teil drahtseilversichert, auch mit leichten Kletterstellen, aber auch im
Schutt steigen wir an. Uber den heute harmlosen Ferner geht es zum Gipfelaufbau und
auf den Gipfel des Habicht. Eine wunderbare Fernsicht (iber die Stubaier und Otztaler
Alpen bis zu den Dolomiten istder Lohn fur unsere Aufstiegsmiihen. Ein glanzender Ab-
schluBB der Tourenwoche.
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Wir haben (iber 2000 Hohenmeter abzusteigen, legen in Gschnitz eine Pause ein, se-
hen wie sich in Innsbruck der Himmel verfarbt und erleben am ArlbergpaB die Holle in
Gestalt von murmelgroBen Hagelkornern. Auf der StraBe herrscht das Chaos — und
trotzdem kommen wir wohlbehalten und mit vielen neuen Eindriicken gesund heim.

Norbert Mierswa



