Vierte Sudtirol-Woche des Alpenvereins

Zum 4. Male hatte die Sektion Hochrhein des Alpenvereins eine Wander-
woche ausgeschrieben. Wohl! durch die vorherigen Unwetter und die im Fern-
sehen und Radio bekannt gewordenen Hochwasserschaden bedingt, traien
einige Wanderlustige von der Anmeldung zurlick, so daB sich nur eine relativ
kleine Gruppe am Abend des 4. 9. 1966 in San Cassian traf.

Schon gleich der erste Morgen verlockte mit schénem Wetter zu ersten Geh-
versuchen. So gingen wir dieses Mal zunéachst auf den Sasso di Stria
(2477 m), den vom FalzaregopaB aus unbesteigbar erscheinenden Kriegs-
berg. Vom ValparolepaB aus aber hatten wir den Berg in einer guten Stunde
bezwungen, zumal die Sektion Belluno des italienischen Alpenclubs dem
Weg an der einzigen schwierigen Stelle durch Anbringen von Leitern jegliche
Scharfe genommen hatte. Auf dem Gipfel bot sich uns ein Blick hiniiber
zu den Ampezaner und Sextener-Dolomiten, aber auch zur eisgepanzerten
Marmolata und zur Civetta und wie sie alle heiBen, die Berge ringsum. Nach
ausgiebiger Gipfelrast zwang uns aufsteigender Nebel zum Abstieg und so
ging es dann auch herunter in Richtung auf die gedeckten Tische des Hotels
»<Alpenrose”, in welchem wir Quartier bezogen hatten. Dieser Abstieg filihrte
uns durch herrliche Larchenwalder und lber griine Wiesen, auf denen die
Herbstzeitlosen zu Tausenden blihten.

Fur den nachsten Tag war eine Tour in das Lagazuoi-Gebiet geplant. Aber
es kam anders, denn die Omnibuslinie zum ValparolepaB wurde kurzfristig
und ohne Voranmeldung eingestellt. So einigten wir uns kurzerhand auf die
Tour zum Kreuzkofel. In wenigen Minuten waren wir in St. Lecnhard im
Gadertal und bestiegen dort den Sessellift, um aus Zeitgriinden so die ersten
Hohenmeter schnell unter uns zu bringen. Ein halbstiindiger Marsch folgte
und dann standen wir am FuBe des Tageszieles bei der Wallfahrtskapelle
,Heilig Kreuz“. Nach einem langen Hatscher lber die Schutthalden fiihrte
uns der Steig hinein in die West- und Stidwand. Teilweise drahtseilversichert
ging er steil aufwarts, zur Rechten hatten wir stets den Blick in die Tiefe.



FuB um FuB, Meter um Meter stiegen wir hoher, der Scharte entgegen. Nach
swei Stunden aber standen wir auf dem Hochplateau und nun hief3 es, noch
etwa eine Stunde daran zu wagen, um auf dem Gipfel zu stehen. Durch ein
Gewirr von Bldcken fiihrte das Weglein uns zum Gipfel (2908 m) hinauf. Hoch
iber dem Gadertal lag dann der Rastplatz, von dem sich uns ein nie gese-
hener Rundblick bot. Wohl tausend Gipfel, von den Otztaler und Stubaier-
Alpen im Norden, dem Ortler im Westen bis zu den vielen, vielen Zacken
und Spitzen im Siden und Osten, waren zu sehen. Aber auch ein Blick hin-
Uber zu den ,Drei Zinnen“ war uns vergdnnt. Dies freute uns um so mehr,
als wir ja noch in dieser Woche auch zu FuBen dieser imponierenden Berg-
gestalten stehen wollten. Wir konnten uns nicht satt sehen an der Vielzahl
der vor uns liegenden Berge und doch hieB es abzusteigen, denn das Mittag-
essen wartete auf uns. So querten wir hintber durch Schutthalden und Block-
gewirr zum Wege, welcher von der Varellascharte zur Alpe Kleinfanes fuhrt.
HeiB brannte die Sonne, als wir von der letztgenannten Scharte abstiegen,
dem San Cassientale zu. Fast eineinhalb Stunden ging es durch die schutt-
gefullten Rinnen hindurch und groB war die Freude, als wir an einem kleinen
Bergbachlein erst einmal unsere verschwitzten Hande abkuhlen konnten.
Mit fast zweieinhalb Stunden Verspatung erreichten wir das Hotel. Uber den
Appetit zu berichten, dirfte sich erubrigen.

Nach dem groBartigen Bergerlebnis am Vortag war der dritte Tag dem Er-
eben der Bergnatur gewidmet. So legten wir fur den Vormittag eine Ruhe-
pause ein und bestiegen am Nachmittag den Omnibus, der uns auf die Hohe
oringen sollte. Am Valparole-Pal3 verlieBen wir den Fahrweg, um am Valpa-
rolesee entlang hinuberzusteigen gegen den Settsass (2561 m) dem mit sei-
nen sieben Gipfeln dem Hexenstein vorgelagerten Berge. Im Suden stand die
dunkle Wand des Zweigestirns Col di Lana und des Monte Sief, dem wohl-
bekannten Kriegsgebiet aus dem ersten Weltkrieg. Es gibt in der Gegend
unseres Standortes wohl kein Gebiet, das eine derart reichhaltige Flora auf-
zuwelisen hat, wie eben das Gebiet um den Settsass. Von den verschieden-
sten Steinbrecharten bis zum Edelweil3, von den gewohnlichen Bergdisteln
pis zur Teufelskralle, es war einfach alles zu finden, was in dieser Jahreszeit
auf den Bergen bluht. Nach mehrstindigem Marsch fanden wir uns dann zu
einem erholsamen Trunk auf der Hutte nahe des Piz Pralongia ein und stie-
gen dann uber die geologisch auBerst interessanten Storreswiesen hinunter
nach San Cassian.

Der Donnerstag sah uns schon frih am Morgen auf der Fahrt nach Cortina,
von wo aus wir uber den Tre CrocipaB zum Missurinasee hintber fuhren. In
diesem hochgelegenen See spiegelten sich bei unserer Ankunft die imponie-
renden ,Drei Zinnen®, zu deren FuBen wir nach Uberwindung der auBerst
schlechten FahrstraBe zur Auronze-Hitte bald standen. Von der letztgenann-
ten Hutte, welche mehr einem komfortablen Berghotel gleicht, wanderten wir
dann hinuber zur Lavaredo-HUtte und von dort hinauf auf den Sattel, von dem
aer Weg hinuber fuhrt zur , Drei-Zinnen-Hltte“. Wir hatten so Gelegenheit,

die nicht sehr schwierige Siidwand der GroBen Zinne zu studieren. Wir sahen
aber auch die Uberhdnge an der Nordseitg dieses Berges, durch welche die
sog. ,Direttissima*® fihrt. Das in der Drei-Zinnen-Hltte eingenommene Berg-
steigeressen mundete wie kaum zuvor und wenn wir die Wahrheit des
Sprichwortes , Durst ist schlimmer als Heimweh* bisher je bezweifelt haben
sollten, nach dieser Wanderung glaubten wir daran. Beim Ruckweg beobachte-
ten wir mehrere Seilschaften im Gebiet des Paternkofel und der kleinen und
mittleren Zinne. Bei den Fahrzeugen angelangt, hieB es wieder den im Aus-
bau befindlichen Weg zum Missurinasee zu Uberwinden. Dort aber bogen
wir ab in Richtung Toblach. Noch ein kurzer Halt am Durrensee, von welchem
aus ein letztes Mal ein Blick zu den Drei Zinnen freigegeben war und dann
hatten wir nach wenigen Kilometern auch das Pustertal erreicht. Ein kleiner
Abstecher hinlUber nach Innichen galt dem Besuch des dortigen beruhmten
Domes aus romanischer Zeit, welcher jedem Touristen zur Besichtigung
empfohlen wird. Heimzu ging es flott Richtung Bruneck und uber Kastel
Badia hinaus ins Gadertal, zurtick zum Quartier. Ein ereignisreicher, schoner
Tag ging zu Ende. Wir hatten Schones erlebt und vieles gesehen.

Waren wir am Vortag im Gebiet der Sextener-Dolomiten, so woilten wir am
finften Tag einmal naher an die Marmolata heran. Mit dem Fahrzeug fuhren
wir Uber Corvara, den SampolongopaB nach Arabba auf den Pordoipal
hinauf. Dort wurden die Wagen abgestellt, die Rucksacke geschultert und
dann ging es auf den vielbekannten Bindelweg. Kurz unterhalb der vielen
Gipfel eines Bergkammes fuhrte dieser Weg hinuber zum Fedajastausee zu
FliBen der Konigin der Dolomiten. An der unterwegs gelegenen Pan-Hutte
|0schten wir wieder den Durst, stellten aber auch unsere Rucksacke ab, denn
der Sasso Capello (Hut) lockte zu einem Aufstieg. Uber einen steilen Wiesen-
hang ging es hinauf und nach einem kurzen Durchklettern einer Felswand
standen wir aber auf dem fast dreieckig geformten Gipfelplateau. Im Norden
ag Arabba zu unseren FuBen. Der Blick ging hinUber ins Kasstantal, zum
Kreuzkofel und zum Sellastock. Im Suden winkte schon der Fedajastausee
nerauf und Uber ailem drohnte der machtige Gletscher der Marmolata. Noch
eineinhalb Stunden Weg, davon die Halfte in steilem Abstieg, und wir waren
unten am Rifugio Marmolata des italienischen Alpenclubs. Aus Zeitgrunden
war es uns leider nicht vergonnt, noch hinauf zu fahren bis zum Beginn des
Gletschers und evtl. hinuber zu queren zum Gipfel dieses Berges. So begnhug-
ten wir uns, den Weg durchs Fernglas zu betrachten und entschlossen uns,
diese Bergtour fur das nachste Jahr auf alle Falle einzuplanen. Auf dem glei-
chen Wege stiegen wir dann zuruck zum Pordoijoch, um von diesem aus noch
dem in dieser wunderschonen Berglandschaft gelegenen deutschen Helden-
friedhof einen Besuch abzustatten. In wahrhaft wurdiger Weise liegen dort
deutsche Soldaten aus beiden Weltkriegen begraben. Man kann dem Volks-
bund fur Kriegsgraberilrsorge wirklich bescheinigen, dall die aus Spenden
aufgebrachten Mittel ehrenwert und stilvoll verwendet wurden. Wieder neigte
sich ein schoner Tag seinem Ende zu und die Heimfahrt Uber die gleiche
Strecke wie am Vormittag ging rasch vonstatten.




Fur Samstag war ursprunglich die Besteigung der groBen Tschierspitze vor-
gesehen. Da jedoch die meisten der Teilnehmer auf diesem steilen Berg
schon gestanden hatten, entschlossen wir uns zu einer Bergtour in die Sella.
Mit dem Fahrzeug ging es hinauf zum Grddnerjoch und von dort in zweiein-
halbstindigem Marsch auf die erste Hochterrasse, auf welcher der Pisciadu-
See bei der gleichnamigen Hutte (2585 m) liegt. Erst muBten wir durch ein
riesiges Blockield hindurch, um so in das Setustal’zu gelangen. Dann ging es
durch ziemlich lecckeren Schutt steil bergan. Im letzten Drittel hieB es dann,
die angebrachten Drahtseile benutzen oder in alter Bergsteigerart Hand an
die Felsen zu legen. Und so standen wir dann auch auf der trimmeriiber-
saten Hochterrasse, Uber welche eine im nachsten Jahr durchzuflihrende
Tour zur Boespitze fuhren wird. Wir hatten aber auch die Gelegenheit, einen
Wunschberg der Wandergruppe genau zu studieren. Gegeniliber der Hutte
lag der SuUdwestanstieg zum Sass Songher, dem in einer der nachsten Tou-
renwochen ebenfalls ein Besuch abgestattet werden soll.

Nach Ruckkehr ins Hotel stieg eine leise Wehmut in uns auf, denn dieser
Tag war der letzte, an welchem wir unsere Touren in diesem herrlichen Ge-
biet der Dolomiten machen konnten. Es hieB, Reisevorbereitungen treffen,
denn am nachsten Morgen mufBte die Heimfahrt angetreten werden. So hieB
es auch Abschiednehmen von den auBerst zuvorkommenden Wirtsleuten, die,
um unseren Wunschen gerecht zu werden, manche Ausnahme gemacht ha-
ben. Uber den Brenner und den Arlberg erreichte die erste Gruppe noch
Sonntagnachmittag die Heimat, wahrend zwei der Teilnehmer noch in den
Dolomiten geblieben waren. Alles in allem kann gesagt werden, daB die
Wanderwoche ein voller Erfolg war, denn es wurden vier Gipfel bestiegen
und einige schone Wanderwege erkundet. Es gab keinen Unfall und keine
Schrammen. Ein Beweis daflir, daB man solche Wanderwochen auch ohne
groBe Risiken, jedoch mit der ndtigen Umsicht durchfiihren kann.

(W. Wehrle)



